
๑.ฉันมคีวามสุขอะไรในชีวติเวลานี ้มนัเป็นเรือ่งอะไร มนัท ำใหฉ้นัรูส้ึกออ่าำงไร?
๒.ฉันตืน่เตน้กับอะไรในชีวติในขณะนี ้มนัเป็นเรือ่งอะไร มนัท ำใหฉ้นัรูส้ึกออ่าำงไร?
๓. ฉันภมูใิจกับอะไรในชีวติในขณะนี ้มนัเป็นเรือ่งอะไร มนัท ำใหฉ้นัรูส้ึกออ่าำงไร?
๔. ฉันส านึกคุณอะไรในชีวติในขณะนี ้มนัเป็นเรือ่งอะไร มนัท ำใหฉ้ันรูส้ึกออ่าำงไร?
๕. ฉันทุ่มเทให้กับอะไรในชีวิตในขณะนี้ มันเป็นเรื่องอะไร มันท ำให้ฉันรู ้สึกอ
อ่าำงไร?
๖.ฉันท าอะไรที่สนุกที่สุดในชีวิตในขณะนี้ มันเป็นเรื่องอะไร มันท ำให้ฉันรูส้ึกอ
อ่าำงไร?
๗. ฉันรักใคร และใครรักฉัน มันเป็นเร่ืองอะไรที่ท าให้ฉันเป็นที่รัก มนัท ำใหฉ้ัน
รูส้ึกออ่าำงไร?

ค าถามทีม่ีคุณภาพสร้างสรรคชี์วติทีม่ีคุณภาพ 
ค ำถำมทีส่ร้ำงสรรค์พลังให้เรำในตอนเช้ำ :


